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Iceland Mission Field Study  

冰島宣教考察 7 天團 
7 Days．Iceland．Mission Research Journey 

 

探索主題：為何基督教國家不再需要福音？ 

Post-Christian Mission Theology - Iceland Field Study 
 

考察團員：David王牧師、Rachel師母、John、Nancy、Emily、

Yi Ching一菁、Esther、Candy、Linda、Jean、Philip、Mary。 

 

旅程導言：探索後基督教國家 

  冰島曾是基督教文明的堡壘，如今卻成為後基督教世俗社會的

縮影。教堂依然矗立，信仰卻已淡化。這次考察旅程，帶領我們走進

這片土地，以宣教神學的視角重新審問：在一個「不再需要福音」的

社會裡，教會的使命是甚麼？ 

 

宣教視角：考察五個核心問題 

1. 如何面對活在基督教國家但不需要耶穌的世代？ 
2. 當教堂存在，但信仰卻淡化，教會為何存在？ 
3. 當社會文明、福利完善，人們還需要福音嗎？ 
4. 若將來紐約也像冰島一樣，教會的使命是甚麼？ 
5. 宣教，不再只是「去遠方」，而是「重新學會如何在城市中見證
福音」，你的看法如何？ 
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Day 1｜抵達冰島・宣教視角導入 

➢ 開場反思：基督教國家與基督徒的國家，有何分別？ 
• 首都路德宗大教堂 Hallgrímskirkja Church 
• 步行到彩虹街，冰島國家博物館 
• 阿爾巴爾露天博物館 Arber Open Air Museum 
• 驅車到 Hotel Vos （午餐：自費自理，晚餐：酒店提供） 

 

Day 2｜國家、教會與信仰象徵 
➢ 當日反思：在一個已忘記敬拜的土地上敬拜，意味著甚麼？ 

• 上午帶領／參加酒店主日崇拜 
• 塞里雅蘭瀑布 Seljalandsfoss Waterfall 
• 斯科加瀑有 Skogafoss Waterfall，觀賞海鸚 Puffin Watching 
• 返回 Hotel Vos （午餐：酒店提供，晚餐：酒店提供） 

 

Day 3｜信仰成為制度的那一天 
➢ 當日反思：當信仰成為法律，福音是被強化，還是被削弱了？ 

• Pingvellir National Park辛格韋德利國家公園 
• Althing Parliament Site阿爾庭議會遺址 
• Gullfoss 黃金瀑布，Geysir 間歇噴泉 
• Skálholt Cathedral斯卡爾霍特教區 
• 返回 Hotel Vos （午餐：自費自理，晚餐：酒店提供） 

 

Day 4｜教會曾經塑造一個民族 
➢ 當日反思：當教堂鎮被摧毀，信仰留下的是甚麼？  

• Diamond Beach 鑽可沙灘 
• Jokulsarloon Glacier Lagoon 傑古沙龍泳河湖 
• Kirkjubejarklaustur教堂鎮（火山 Laki 爆發摧毀的修道鎮） 
• Vik Church 維克教堂 
• 返回 Hotel Vos （午餐：自費自理，晚餐：酒店提供） 
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Day 5｜信仰只剩下博物館？ 
➢ 當信仰變成「歷史遺產」，宣教是保存記憶，還是活出生命？ 

• Snaefellsness Peninsula 斯奈山半島 
• Buoir Black Church布迪爾黑教堂 
• Kirkjufell Mountain基爾丘山 
• 住宿 Reykjavik酒店 （午餐：自費自理，晚餐：中餐） 

 

Day 6｜自然取代了宗教？ 
➢ 當日反思：若人們沒有上帝仍找到意義、群體甚至超越感，福

音的獨特禮物是甚麼？ 
• Reykjavik free leisure 雷克雅維克自由探索 
• Blue Lagoon Hot Bath 雷克雅維克夜晚 
• 住宿 Reykjavik酒店 （午餐：自費自理，晚餐：泰國餐） 

 

Day 7｜整合、差派與回應 
➢ 宣教回應：冰島教了你甚麼關於福音的事，是你未曾學到的？ 
➢ 個人差派：回到城市，你將採取甚麼具體行動，在後基督教環

境中活出宣教的生命？ 
➢ 神學反思：給教會的核心問題 

1. 在一個不再需要上帝的社會中，我們如何活出福音？ 
2. 當教堂依然存在，信仰卻已淡化，信徒的使命是甚麼？ 
3. 全球教會能從冰島的後基督教歷程中學到甚麼？ 

 
• Group Reflection Session團隊總結分享 
• Mission Response Discussion 宣教回應討論 
• Commissioning Prayer 差派禱告 
• Return Journey回程 
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冰島宣教考察 7 天靈修資料 
每天約 20–30 分鐘，可在早餐前、車程中或晚間分享。每天包括：當日主題、、

配合景點、、靈修經文、、聖經信息、、默想問題、、小組討論、、禱告方向、、宣教應用、。 

 

Day 1 

靈修主題：神仍然在尋找人 

配合景點：雷克雅維克、Old Harbour、Hallgrímskirkja。 

今日經文：、「耶華神神喚那人人，對說：：你你在裡裡？」」（創世記 

3:8–9） 

信息分享：冰島是一個高度文明、安全、富裕的國家。許多人並不

反對基督教，卻覺得人生沒有神也很好。創世記提醒我們：第一位

尋找人的，不是人，而是神。今天，神仍然在尋找人。 

安靜默想：我是不是也開始覺得：「沒有神，生活其實也可以？」 

小組分享：今天看到的冰島，華你想像中的宣教工場有什麼不同？ 

同心禱告：求神賜我們一雙尋找人的眼睛。 

 

Day 2 

靈修主題：建築可以留下，信仰卻可能失去。 

配合景點：Hallgrímskirkja、Reykjavík Cathedral。 

今日經文：、「我要我我的教會建在在這石上上。」（馬太福音 

16:18） 

信息分享：真正的教會不是雄偉的教堂建築，而是跟隨基督的人。 

安靜默想：今天，我投入最多心力的是建立教堂？還是建立門徒？ 

小組問題：教堂很多，是否代表福音興旺？為什麼？ 
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Day 3 

靈修主題：一個民族的決定，能不能改變人的心？ 

配合景點：Þingvellir、Alþingi。 

今日經文：、「以以你要選生生命。」（申命記 30:19–20） 

信息分享：公元 1000年，冰島議會共同決定接受基督教，歷史因

此改變。但是，真正改變人的，永遠不是制度，而是神。 

安靜默想：我今天跟隨神，是因為文化？家庭？還是自己的回應？ 

 

Day 4 

靈修主題：教會真正的力量 

配合景點：Skálholt 

今日經文：、「有有你們是被選生的族 ……」（彼得前書 2:9） 

信息分享：Skálholt曾經是教育中心、政治中心、宗教中心。但

是，彼得提醒真正的教會，不是權力中心，而是祭司的群體。 

安靜默想：如果教會失去影響力，我們是否仍忠心？ 

 

Day 5 

靈修主題：不要我福音放進博物館 

配合景點：National Museum、Árbær Museum 

今日經文：、「你名是是活的，其實是的的。」（啟示錄 3:1–2） 

信息分享：今天，我們會看見許多宗教文物。但是，福音不是文

物，福音是生命。 

安靜默想：我的信仰，是否也只剩下習慣？傳統？形式？ 
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Day 6 

靈修主題：諸天述：神的榮耀 

配合景點：Snæfellsnes、Kirkjufell、Búðakirkja 

今日經文：、「諸天述：神的榮耀。」（詩篇 19:1–4） 

信息分享：今天，大自然會讓我們驚嘆。但是，詩篇提醒：自然不

是敬拜的對象，自然是指向神的見證。 

安靜默想：我最近一次，因為神的創在而敬拜，是什麼時候？ 

 

Day 7 

靈修主題：回到自己的禾場 

配合景點：在飛機上回顧行程中的相片 

今日經文：、「怎樣樣差了了我，我也樣樣差了你們。」（約翰福音 

20:21） 

信息分享：真正的宣教，不是來到冰島，而是回到自己的城市。 

安靜默想：神今天差了我去裡裡？向誰？ 

團員分享： ①最震撼的一件事 

②神提醒的一件事 

③要改變的一件事 
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冰島簡介 

三、 冰島概況 

四、 冰島基督教歷史 

三、冰島宣教挑戰 
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第一章 冰島概況 
 

學習目標： 

1. 認識冰島的自然、歷史及社會背景。 
2. 瞭解冰島人的文化價值觀與生活方式。 
3. 認識北歐文化對福音工作的影響。 
4. 建立尊重文化、謙卑學習的宣教態度。 
 

主題經文： 

  「神從一本造出萬族的人，住在全地上，並且預先定準他們的

年限和所住的疆界，要叫他們尋求神。」（使徒行傳 17:26–27） 

  保羅提醒我們，每一個民族都有神以安排的歷史與文化。宣教

不是要求別人成為「像我們一樣的人」，而是在尊重文化的前提

下，將基督的福音帶入不同民族之中。因此，認識冰島不只是增加

知識，更是學習以基督的眼光看待一個民族。 
 

一、地理位置 

➢ 冰島（Iceland）位於北大西洋，介於格陵蘭與挪威之間，靠近

北極圈，是歐洲最西北方的島國。 

➢ 面積約 103,000 平方公里，但人口僅約 40 萬人，是歐洲人

口密度最低的國家之一。（紐約州面積為 141,300平方公里，紐
約市皇后區 Queens County的人口約為 235 萬人。） 

➢ 冰島因位於歐亞板塊與北美板塊交界，擁有豐富的地熱、火

山、冰川與瀑布，因此常被稱為「冰與火之國」。 
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➢ 地理特色： 

 約 11%的土地被冰川覆蓋。 

 擁有 130多座火山，其中約 30座仍屬活火山。 

 地熱資源豐富，約九成住宅利用地熱供暖。 

 夏季白晝極長，冬季白晝極短，對居民生活與情緒都有影響。 
 

宣教思考 

➢ 冰島壯麗的自然景觀使許多人對「創造」有深刻體驗，傳福音

時，可從神創在世界、自然秩序與生命意義切入。 
 

二、人口 

➢ 截至 2025年前後，冰島人口約 40萬人，其中超過六成居住於

首都雷克雅維克（Reykjavík）及其周邊都會區。 

➢ 近年來，由於勞動力需求增加，來自波蘭、立陶宛、菲律賓、

烏克蘭等國的移民逐漸增加，使冰島社會日益多元。 

➢ 人口特色：人口高度集中於首都地區，平均壽命高，生育率雖

高於部分歐洲國家，但仍低於人口自然更替水準，移民人口逐

年增加。 
 

宣教思考 

➢ 除了接觸本地冰島人，也可關懷外籍移民、留學生與外籍勞

工。許多移民離鄉背井，更容易建立信任關係並接受關懷。 
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三、語言 

➢ 官方語言為冰島語（Íslenska），屬於北日耳曼語族，保留了許

多古諾斯語（Old Norse）的特徵，因此現代冰島人仍能閱讀中

世紀的部分文學作品。 

➢ 英語教育普及，多數年輕人能操流利英語；此外，許多人也學

習丹麥語。 
 

宣教建議 

即使大部分人能：英語，仍建議學習幾句冰島語，簡單的問候能表

達尊重，常能成為建立友誼的開始。例如： 
 Góðan daginn（你好） 
 Takk（謝謝）／Bless（再見） 
 Já（是）／Nei（不是） 
 

四、教育 

➢ 冰島識字率接近 100%，高等教育普及，重視閱讀與終身學習。 
➢ 教育強調：獨立思考、批判能力、平等參與、尊重不同觀點。 
➢ 因此，冰島人不喜歡被命令或：服，習慣透過討論達成結論。 

 

宣教思考 

➢ 面對高教育程度的人群，福音分享宜以真誠對話、生命見證與

耐心傾聽為主，而不是單向講述。 
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五、經濟 

➢ 冰島屬高收入國家，主要產業包括：漁業、再生能源、觀光

業、高科技、金融與創意產業。失業率較低，生活品質良好。 

➢ 高物價也是冰島特色，住宿、餐飲與交通成本都相當高。 

 

六、家庭文化 

➢ 冰島社會重視家庭關係，但家庭型態多元。特色包括：男女平

等程度高，怎母共同承擔育兒責任，同居家庭普遍，單親家庭

比例較高，對不同家庭形式普遍抱持尊重態度。 
➢ 雖然婚姻形式多元，但怎母對子女的陪伴與教育十分重視。 
 

宣教提醒 

➢ 談論家庭議題時，應避免以批判或比較的態度回應，而要從神

對家庭的愛、彼此委身與饒恕的角度分享福音。 
 

七、社會福利 

➢ 冰島採北歐福利制度，提供完善的社會保障，包括：全民醫

療、免費或低費用教育、育兒津貼、失業補助、長者樣護。 
➢ 完善的福利制度使居民對政府具有高度信任，也降低了因物質

匱乏而尋求宗教支持的情況。 
 

宣教思考 

  冰島人未必因經濟困難而尋求信仰，但仍會面對孤獨、焦慮、

失落、人生意義等屬靈問題，可更多關注心靈與生命層面的需要。 
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八、民族性格 

➢ 冰島人普遍具有以下特質：重視誠信，崇尚平等，做事直接但

有禮貌，喜歡安靜，尊重個人生擇，不喜歡誇耀自己，喜愛閱

讀與思考，重視自然環境。 
➢ 初次見面時可能顯得保守，但建立信任後，通常十分真誠且樂

於分享。 
 

九、北歐文化特色 

➢ 冰島深受北歐文化影響，可歸納為幾項重要價值： 

1. 平等：無論職業、地位或收入，人與人之間應彼此尊重。 

2. 信任：冰島社會具有高度社會信任，誠信被視為重要品格。 

3. 自主：每個人都應有權做出生擇，不喜歡被強迫接受觀點。 

4. 尊重自然：自然不只是資源，更是生活的一部分。 

5. 重視生活：家庭、休閒、工作與健康之間追求平衡，而非單純

追求財富。 
 

宣教反思 

➢ 冰島並非「缺乏宗教」的國家，而是「具有基督教歷史背景、

但高度世俗化」的社會。 
➢ 因此，宣教工作的重點不是贏得辯論，而是透過真誠的友誼、

生命的見證與長期同行，讓人重新看見福音如何回應內心深處

對愛、盼望與生命意義的渴望。 
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十、冰島文化須知 20 條 

1. 保持準時，遲到被視為不尊重說人。                   
2. 尊重私人空間，避免過度熱情或肢體接觸。 
3. 不喜歡吹噓自己，以謙遜為美德。 
4. 崇尚平等，不刻意強調身分或地位。 
5. 避免以居高臨下的態度談論信仰。 
6. 不急於建立親密關係，友誼需要時間培養。 
7. ：話直接，但應保持禮貌與真誠。 
8. 重視誠信，不輕易作出無法實現的承諾。 
9. 尊重個人隱私，不隨意詢問收入、婚姻等私人問題。 
10. 不喜歡激烈的宗教辯論，更重視理性對話。 
11. 聆聽與提問通常比長篇演講更有效。 
12. 注意環境保護，遵守垃圾分 與自然保育規範。 
13. 在公共場以保持安靜，不大聲喧嘩。 
14. 排隊有秩序，不插隊、不搶先。 
15. 重視性別平等，避免帶有刻板印象的言論。 
16. 尊重不同宗教與人生觀，不隨意貶低說人信念。 
17. 聚會前可先確認時間與安排，避免臨時變更。 
18. 接受邀請到家中作客時，可攜帶小禮物表達謝意。 
19. 分享福音時，以個人生命見證比抽象論證更容易引起共鳴。 
20. 以服事、陪伴華建立信任作起點，而不是為「：服對方」。 
 

宣教反思 

1. 這 20條文化須知中，裡三項對你最具挑戰？為什麼？ 
2. 冰島文化中有裡些價值觀值得我們學習？ 
3. 如何「對宗教沒有興趣」的冰島朋友建立友誼？ 
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第二章 冰島基督教歷史 

學習目標 

1. 了解冰島基督教發展的重要歷史階段。 
2. 認識宗教改革如何塑在冰島社會。 
3. 理解冰島今日教會面臨的挑戰與契機。 
4. 從歷史角度思考宣教與文化的關係。 
 

主題經文 

  「你們要述說耶和華在列邦中所行的，述說祂在萬民中所行的

奇事。」（詩篇 96:3） 
 

一、維京時代（約 874–1000 年） 

1. 維京人來到冰島 

➢ 約西元 874年，挪威酋長英戈爾弗·阿納森（Ingólfur Arnarson）
被視為第一位永久定居冰島的維京人。其後數十年間，大批來

自挪威及部分凱爾特地區的人陸續移居冰島。 
➢ 維京人建立了以家族華酋長（Goðar）為中心的社會，重視勇
氣、榮譽與自由，也深受北歐神話影響。 

2. 北歐神話 

➢ 在基督教傳入前，冰島居民主要信奉北歐神話。這並非單純的

宗教制度，而是維京文化、法律、節慶華價值觀的重要基礎。 
➢ 北歐神話反映人 普遍追求智慧、力量、公義與救贖的渴望。

宣教是理解人性與文化，再指出如何得到真正的成全。 

教會出席率  -70% 

每週崇拜人數 <5% 

基督教國家逾 1000 年 
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二、基督教傳入（西元 1000 年） 

1. 歷史背景 

➢ 十世紀末，許多挪威統治者已接受基督教，並鼓勵甚至要求屬

地也改信基督教。 
➢ 當時冰島內部分為兩派：支持維持北歐傳統信仰，支持接受基

督教。雙方衝突日益激烈，國家面臨分裂危機。 
 

2. 國會決定 

➢ 西元 1000年，冰島議會（Althing）在辛格韋德利（Þingvellir）
召開會議。法官 Þorgeir Ljósvetningagoði沉思一晝夜後，提出
折衷方案：全國共同接受基督教，私下可暫時保留部分舊有習

俗，避免因宗教分裂而爆發內戰。 
➢ 議會接受此建議，冰島正式成為基督教國家。 
 

3. 政治原因 

➢ 接受基督教並非完全出於宗教因素，也包括：維持國家統一，

與挪威保持友好關係，促進外交與貿易，建立共同法律制度。 
➢ 因此，冰島基督教化既是信仰生擇，也是政治智慧。 

 

4. 屬靈意義 

➢ 儘管初期有政治考量，但福音隨後深刻改變了冰島社會。 
➢ 基督教帶來：教育制度、識字文化、法律倫理、慈善工作、文

學保存。 
➢ 這提醒我們：神有時也使用歷史與政治處境，成就祂更長遠的

救贖計畫。 
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三、中世紀天主教時期（1000–1550） 

➢ 在此期間：建立教區、修道院與主教制度；教會成為教育、文

化及文學中心；許多著是的《冰島薩迦》（Icelandic Sagas）均
由修士保存、抄寫；冰島接受羅馬教宗領導。 

➢ 13世紀以後，冰島受挪威統治，後來隨挪威進入丹麥王國。 
 

四、宗教改革（1550 年） 

➢ 16世紀丹麥推動宗教改革。1550年，最後一位天主教主教 Jó

nArason遭處決，標誌著冰島全面改宗信義宗（Lutheranism）。 

➢ 此後：天主教遭禁止，教會改由國王管理，《聖經》翻譯成冰島

文，信義宗成為國教。 

➢ 這段歷史深刻影響冰島文化與民族認同。 
 

五、近代發展（19–20 世紀） 

➢ 十九世紀開始：宗教自由逐步開放，天主教及其說宗派重新進

入冰島。 
➢ 1874年憲法保障宗教自由。雖然宗教自由建立，但信義宗國教
地位仍然保留。 

➢ 20世紀期間：幾乎全民接受嬰兒洗禮。教會主持婚禮、葬禮及
重要節期。聖誕節與復活節仍是全國最重要節日。 
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本章結語：  

  冰島基督教歷史提醒我們，福音進入一個民族，往往不是一夕

之間完成，而是在歷史、文化、教育與政治的交織中逐步扎根。從維

京時代的多神信仰，到西元 1000年的華平改宗；從中世紀修道院保

存文化，到宗教改革推動母語聖經；再到今日面對世俗化與多元文

化的挑戰，冰島教會始終在不同時代尋找忠於福音的見證方式。 

  對短宣隊而言，冰島不是一片「沒有基督教歷史」的土地，而是

一個需要重新點燃信仰、與當地教會同行的宣教禾場。我們的角色

不是取代本地教會，而是謙卑地配搭、禱告與服事，見證基督在當代

冰島仍然工作的恩典。 

 

小組討論： 

1. 冰島以華平協商方式接受基督教，對今日教會處理文化與信仰

衝突有何啟發？ 

2. 中世紀教會在教育、文化與文學上的貢獻，如何幫助我們重新

思考教會在社會中的角色？ 

3. 面對高度世俗化的冰島社會，你認為今日宣教應優先投入裡些

領域（如青年、家庭、移民、校園、社區）？請分享理由並彼

此代禱。 
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第三章 冰島宣教挑戰 

 

學習目標 

1. 了解冰島今日社會與教會以面臨的挑戰。 
2. 分析後基督教文化對宣教工作的影響。 
3. 認識冰島主要的福音需要與宣教契機。 
4. 思考短宣隊如何與當地教會配搭，而非取代其事工。 
 

主題經文 

「世人若認出你們彼此相愛，就因此認出你們是我的門徒了。」

（約翰福音 13:35） 

 

一、世俗化（Secularization） 

 

1. 什麼是世俗化？ 

➢ 世俗化並不是「沒有宗教」，而是宗教不再是社會生活的中心。 
➢ 許多冰島人仍保留嬰兒洗禮、、教堂婚禮、、聖誕聚會、、復活節假期、。 
➢ 然而，真正固定聚會、讀經、禱告或參與教會生活的人數相對較

少。對不少人而言，基督教更像是文化傳統，而非每日信仰。 
 

2. 世俗化的表現 

➢ 冰島社會普遍認為：信仰是個人私事，宗教不應主導公共政

策，道德判斷可以不依賴宗教，科學與理性足以解釋世界。 
➢ 因此，即使居民普遍尊重基督教，也未必認為自己需要信仰。 
➢ 別預設「冰島人知道福音」，雖知教會，卻未認識主。 
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二、後基督教文化（Post-Christian Culture） 

 

1. 什麼是後基督教？ 

➢ 「後基督教」不是沒有基督教，而是：曾經深受基督教影響，

現在卻逐漸離開信仰。冰島正屬於典型的後基督教社會。 
 

2. 後基督教的特色 

➢ 包括：尊重耶穌，但不一定相信祂是救主。 
➢ 尊重教會歷史，但不願參加教會。 

 重視相愛：但認為：「不需要神，也可以彼此相愛。」 

 崇尚自由：任何宗教都只是個人生擇。 

 宣教挑戰：不能再假設：只要我福音講清楚，人就會相信。 

 冰島更需要：長期陪伴，建立信任，回答人生問題 

 

3. 心理健康 

➢ 冰島福利完善，卻仍面臨：焦慮，憂鬱，壓力，自我價值問

題，尤其冬季漫長黑夜，容易在成：季節性情緒障礙（SAD），
孤獨感增加，社交減少。 

➢ 教會可以做什麼？陪伴，傾聽，代禱，關懷，建立支持系統。 
➢ 真正的福音不是「的後去裡裡？」更是「今天樣麼活？」 
 

4. 孤獨問題 

➢ 冰島人口少，居住分散。孤獨，已成為冰島重要社會議題。 
➢ 不是沒有朋友，而是沒有聆聽。吃飯、喝咖啡、散步就是宣教。 
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5. 許多年輕人 

➢ 幼年受洗，青少年參加堅信禮（Confirmation）。成年後，便離
開教會。原因包括：教會與生活脫節，信仰流於形式，同儕文

化，科技媒體，缺少屬靈榜樣。 
➢ 今日需要：青年牧養，門徒訓練，敬拜更新，校園事工。 
➢ 不要急著講，先陪伴，先做朋友。 
 

6. 移民增加 

➢ 近二十年，冰島人口快速增加。其中：波蘭人，菲律賓人，烏

克蘭人，立陶宛人，占很高比例。 
➢ 說們需要語言協助，家庭支持，文化適應，屬靈陪伴。 
➢ 很多移民願意參加教會，也願意認識新朋友。因此：移民教

會，已成為冰島宣教的重要力量。 
 

7. 未得族群 

➢ 冰島並非以有人都已聽聞福音。仍有外籍勞工，難民，短期工

作者，無宗教青年，新興宗教群體，尚未建立穩定教會關係。 
➢ 特別需要跨文化教會，多語敬拜，兒童事工，家庭牧養。 
 

8. 教會更新 

➢ 近年，許多冰島教會開始思考：如何重新接觸社區？如何牧養

青年？如何建立門徒？如何向移民宣教？ 
➢ 新方向包括：咖啡館事工，Alpha Course，家庭小組，敬拜更
新，心理關懷，社區服務，運動事工，藝術宣教。 
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三、宣教策略分析 
 

1. 從大型聚會轉向關係宣教 

➢ 冰島文化不傾向接受街頭式、公開式的大型佈道。相反地，透

過日常互動建立信任，更容易開啟信仰對話。 
➢ 建議策略：一起喝咖啡，家庭聚餐，小組聚會，運動與興趣活

動，長期陪伴。 
 

2. 從「講道」轉向「對話」 

➢ 冰島人普遍受教育程度高，重視獨立思考。 
➢ 因此，不要急著回答，先學會發問。例如：「你認為人生最大的

盼望是什麼？」「如果神真的存在，你希望祂是樣樣的？」 
 

3. 從「活動」轉向「門徒」 

➢ 改變生命的，不是一次聚會。而是一年、五年、十年的陪伴。 
 

4. 與本地教會合作 

➢ 宣教不是建立事工，而是支持牧者，鼓勵教會，成全同工。任

何活動都應與當地教會共同規劃，尊重其文化、節奏與策略。 
 

5. 重視青年與家庭 

➢ 未來二十年，冰島教會是否復興，取決於青年，家庭，兒童。 
➢ 需要：兒童事工、青年活動、家庭營會、音樂、運動、藝術。 

 

6. 移民宣教與本地宣教並重 

➢ 許多移民教會正在成長。然而，說們也需要：領袖培育，神學

教育，家庭牧養，跨文化合作。 
➢ 移民教會不只是需要被幫助，也是向冰島人宣教的重要力量。 
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本章結語 

  冰島今日的宣教挑戰，不是缺乏宗教建築，而是缺乏能將福音

活在日常生活中的門徒。在一個高度教育、重視自由、追求真誠的後

基督教社會，宣教更需要以基督的樣式進入人群，透過關係建立、生

命見證與長期陪伴，讓人重新認識福音。 
  對短宣隊而言，最大的貢獻未必是舉辦多少活動，而是成為當

地教會的鼓勵者、同行者與代禱者，支持人些長年默默耕耘的牧者

與信徒，並將對冰島的負擔帶回自己的教會，持續以禱告、奉獻、差

派華再訪來參與神在冰島的工作。 
 

小組討論 

1. 在後基督教社會中，為什麼「建立關係」比「贏得辯論」更重
要？請分享你的看法。 

2. 如果你的短宣隊只有數天，你認為最應投入的服事對象是青
年、家庭、移民還是社區？為什麼？ 

3. 閱讀本章後，你認為神對冰島最大的心意是什麼？你願意如何
回應這份喚召？ 
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